
14.03.2026 - 10-14 Uhr

Tauche ein in die faszinierende und vielschichtige Welt des Schamanismus – in jene
Wirklichkeit, in der unsere Seele zu Hause ist.

Jenseits von richtig und falsch begegnen wir der ursprünglichen Verbindung unserer
Seele mit der geistigen Welt und öffnen uns für die nicht sichtbare Wirklichkeit.

Getragen vom Rhythmus der Trommel begeben wir uns u.a. auf eine schamanische
Reise zu unserem persönlichen Kraftplatz. Gemeinsam gestalten wir einen Mutter-Erde-
Schutzkreis – ein kraftvolles Ritual, das dich auch im Alltag begleiten und stärken kann.

Es bleibt ausreichend Raum für Austausch, Fragen und persönliche Erfahrungen.

Was dich erwartet:

 • Kontakt mit der geistigen Welt
 • Schamanisches Reisen
 • Trommeln
 • Dein persönlicher Kraftplatz
 • Mutter-Erde-Schutzkreis
 • Rituale für den Alltag
 • Raum für Fragen und Austausch

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Dieser Erfahrungsraum ist offen für alle Interessierten.

Anmeldung bei Sonja (0160 7801401)   oder  Daniela (0176 72507125)

 IM RAUM DER SEELE
ANKOMMEN

EIN SCHAMANISCHER WORKSHOP

YUKO-ZENTRUM MENSCHSEIN - Münchner Str. 1 - Otterfing

Energieausgleich 120,-  


