Heilreise durch 4 Ur-Wunden

-DIEKUNS K DERSVIENSCEMWERDENEGHBIRG IR B NS
WUNDEN IN PERLEN ZU VERWANDELN-
HILDEGARD VON BINGEN

Du neigst zu Angsten? Hast das Gefiihl nie gut genug zu sein?
Du willst unter allen Umstianden die Kontrolle behalten, oder
bist der klassische Perfektionist?

Diese Verhaltensmuster sind oft die Folge einer tiefen Verletzung.

Ablehnung, Verlassenheit, Verrat und Abwertung sind Ur-
Wunden, die gravierende Verhaltensmuster nach sich ziehen
kdbnnen und uns somit nachhaltig in unserer freien Entfaltung
blockieren.

In diesem Workshop begeben wir uns auf die Reise die
blockierenden Verhaltensmuster aufzuspuren und durch gezielte
Ubungen und Meditationen in Perlen zu verwandeln.

Termine: Do 17.7.25 | Do 28.8.25 | Mi 24.9.25 | Mi 22.10.25 | Mo 24.11.25
19-22 Uhr (mehrere Termine fur den selben Workshop)

Bitte anmelden. Max 10 Teilnehmer.

Wertschatzungsbeitrag: 25€

ort: YUKO Zentrum MenschSein | Munchnerstr.l | Otterfing

Bernadette Obermayr
info@heilen-durch-entfaltung.de
Tel.: 0178 920 1631
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